Sexualpadagogik fur Menschen mit Lernschwierigkeiten oder

geistiger Behinderung

Jugendliche und Erwachsene mit Lernschwierigkeiten haben oft den Wunsch nach einer Beziehung oder einem Kind. Sexualitat

und Freundschaft sind ihnen genauso wichtig wie allen anderen Menschen.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Menschen mit Lernschwierigkeiten Wissen Uber Sexualitdt, den eigenen Korper, Verhitung,

Kinderwunsch, sexuelle Orientierung und Privatsphdre in Einfacher Sprache vermitteln kénnen.
Zusatzlich sprechen wir Uber Gesetze wie Jugendschutz und Strafgesetze.

Wir arbeiten auch mit Fallbeispielen aus der Praxis.

S OGMMRE YRGGRrache im Arbeitsfeld

* Aufkldrungsmethoden in Einfacher Sprache sowie visuelle und haptische Methoden
® Kinderwunsch, Verhiitung und sexuelle Vielfalt

* Ausdrucksformen kindlicher Sexualitit

® Umgang mit Nhe und Distanz im Arbeitsalltag

Schutz der sexuellen Selbstbestimmung von Menschen mit Lernschwierigkeiten

FIRhr Wissen tber Sexualitat bei Jugendlichen und Erwachsenen mit Lernschwierigkeiten
* Methoden zur Aufkldrung und Beratung in Einfacher Sprache kennenlernen

® Besser einschétzen, wann eine Grenze Uberschritten wird und wie Sie richtig handeln kénnen

DATUM UHRZEIT ORT

18. November 2026 09:00-16:00 Uhr Magdeburg

ZIELGRUPPE: Mitarbeiterinnen in Einrichtungen und Diensten der
Behindertenhilfe, Interessierte

DOZENT/IN: Susanne Hasel, HEP, Sexualpadagogin FH/GSP und Sexualberaterin
ISP, Fachkraft fur Pravention und Intervention gegen sexualisierte
Gewalt

TEILN.-BETRAG: 250,00 €

RUCKMELDETERMIN: 19.10.2026

www.L ebenshilfe-Lsa.de



